Station 3: Der Apfeltest
Pflichtstation, weil hier die Vielfalt des Apfels thematisiert wird, welche für die Entwicklung eigene Geschmackspräferenzen sowie für eine dauerhafte Integration in die Ernährung der Schüler ausschlaggebend ist.
Innerhalb der Fruchtart Apfel gibt es mehrere tausend Sorten. Diese unterschieden sich im Hinblick auf Aussehen, Geruch, Geschmack und Konsistenz. Für eine ausführliche Beschreibung der gängigsten Sorten siehe Kap. 2.3. Wirtschaftlich werden Äpfel aufgrund ihrer unterschiedlichen Eigenschaften in die Kategorien Tafeläpfel, Wirtschaftsäpfel und Mostäpfel eingeteilt (vgl. Kap. 2.3). Für den Verbraucher sind persönliche Vorlieben ausschlaggebend für die Präferenz bestimmter Sorten. 
Lernziele: Die Schüler sollen

· lernen, die eigenen Sinnesorgane wahrzunehmen und sie bewusst einzusetzen

· unterschiedliche Apfelsorten kennen lernen

· Geschmack an Äpfeln finden

· lernen, Entscheidungen zu begründen und in eigenen Worten schriftlich wiederzugeben

· lernen, in ihrer Schriftsprachlichkeit die Anforderungen der gefragten Textart entsprechend zu berücksichtigen.
Notwenige Materialien:

· sechs verschiedene Apfelsorten (Anzahl der Äpfel an die Klassengröße anpassen)

· sechs Körbe für die Äpfel

· sechs Teller für die portionierten Äpfel

· Apfelteiler zum Portionieren der Äpfel

· Messer zum weiteren Zerteilen der Äpfel

· Namensschilder für die einzelnen Apfelsorten

· Stationsblatt

· Arbeitsblatt „Der Apfeltest“ 

An dieser Station sollen die Schüler verschiedene Apfelsorten kennenlernen und sie mit Hilfe des Arbeitsblattes „Der Apfeltest“ nach Aussehen, Geruch und Geschmack bewerten. Sie probieren zu diesem Zweck sechs verschiedene Apfelsorten, welche zuvor mit Hilfe eines Apfelteilers und eines Messers portioniert wurden. Sie stellen anschließend anhand ihrer Bewertung fest, welche Apfelsorte ihnen persönlich am besten geschmeckt hat und begründen ihre Entscheidung. Formulierungshilfen auf dem Arbeitsblatt stehen den Kindern als Anregung zur Verfügung. 
Eine Aufsicht ist an dieser Station nicht nötig, jedoch ist in regelmäßigen Abständen für eine ausreichende Anzahl an portionierten Äpfeln zu sorgen. Die für diese Station notwenigen Apfelstücke können an Station 5 – Die Apfelküche produziert werden. Kindern, die diese Station bereits durchlaufen haben, kann hier die Möglichkeit geboten werden, unter Aufsicht ihre zuvor erworbenen Fertigkeiten einzuüben und den Apfelteiler selbstständig bedienen. 
Zu beachten ist, dass eine ausreichende Anzahl an Arbeitsblättern zur Verfügung gestellt wird, da aufgrund der Klassifikation als Pflichtstation alle Kinder diese Station durchlaufen. 

Station 3 – Der Apfeltest

Didaktische Hinweise

